
CONCORSO DI RICET TE 

AMICHE DELL’AMBIENTE

PROGRAMMA PANDA CLUB 2011-2012   POSTER PER LA CLASSE

In collaborazione con

Scrivi la tua ricetta amica del pianeta 
e partecipa al concorso

Nei limiti di un solo Pianeta
Semi di sostenibilità a tavola

Il concorso è la fase conclusiva del progetto 
Panda Club 2011-2012 sull’alimentazione 
sostenibile per mettere in pratica, giocando 
con la creatività in cucina, quanto imparato 
nel corso dell’anno.

I premi
I migliori dieci progetti vincono 
libri e strumenti didattici per 
arricchire la biblioteca della 
scuola e in più 
un televisore LCD 32 pollici 
per il vincitore
una videocamera 
per il secondo classifi cato
una macchina fotografi ca 
per il terzo classifi cato

Metti alla prova 

la tua creatività 

in cucina
Usa la tua fantasia per 
“rileggere” le ricette 
quotidiane e capire 
come la stagionalità 
e i prodotti “vicini” 
infl uenzino il consumo, 
il gusto, il piacere della 
tavola, la convenienza 
economica e ambientale 
dell’alimentazione.

Le regole del gioco
Il concorso è aperto 
a tutte le classi delle 
scuole primarie 
e secondarie che 
dovranno inviare una 
ricetta, raccontata e 
illustrata, preparata 
con ingredienti sani, 
di basso impatto 
ambientale e riducendo 
i consumi di acqua, 
energia e rifi uti.
Il regolamento 
è sul sito 
www.wwf.it/educazione e 
www.greenspirit.it
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